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      Samedi 5 septembre 2015

      Mon dernier carton sous le bras, je referme la porte de mon appartement, le cœur serré. Après six mois de stage, je quitte le cabinet d’architecture Barber, l’un des plus réputés de la côte ouest, et rentre au bercail pour travailler auprès de mon père. Je serai toujours dessinatrice, mais mes projets attendront encore quelques années.

      Je prends une longue respiration pour me redonner contenance, puis je gagne l’extérieur. Le visage avenant d’April, ma meilleure amie, m’accueille.

      — Donne-moi ce paquet, je vais le mettre avec les autres, m’ordonne-t-elle en me l’arrachant presque.

      Elle est venue m’aider pour le déménagement et me soutient dans ce départ difficile.

      Pendant qu’elle referme le coffre, je fourre mes mains dans la poche kangourou de mon sweat à capuche. Plusieurs heures de route nous attendent pour ramener mes affaires de Los Angeles à San Diego et vu la situation, une tenue confortable est nécessaire.

      — Ma Eno, je déteste te voir comme ça.

      Une larme coule sur ma joue tandis que je pince mes lèvres. Zut, je m’étais promis de ne pas pleurer !

      Les bras de mon amie m’entourent et je me laisse aller. Si je suis heureuse de pouvoir évoluer auprès de celui qui m’a tout appris, mon père, j’ai dû refuser une proposition de poste en or. Elle tourne en boucle dans mon esprit depuis deux semaines déjà, sans que je puisse m’en défaire.

      — Je vais bien, Ap’. J’ai juste besoin de faire le deuil d’un avenir dans lequel je me suis projetée. Et puis, on pourra se voir aussi souvent qu’on le veut, alors je ne vais pas me plaindre ! affirmé-je.

      — Si tu veux mon avis, en plus de ça, Venice Beach et ses sportifs sont surcotés.

      Un rire m’échappe. C’est tout April de rapporter ça aux garçons !

      — Je ne pourrais pas te contredire, je n’ai pas vu l’ombre d’un mec depuis mon arrivée ici ! déclaré-je en me détachant d’elle.

      Elle secoue la tête, exaspérée.

      — Laisse-moi deviner : boulot, boulot et... boulot ? Heureusement que tu rentres, cocotte ! Je vais reprendre ta vie amoureuse en main !

      De nouveau, je ne peux pas masquer mon sourire. Sa façon de me charrier m’a manqué.

      — Bon, allez, enchaîne April, si on veut être à l’heure pour ce que je t’ai préparé, nous ne devons pas tarder.

      — De quoi tu parles ?

      Sans me répondre, elle contourne la fourgonnette de location pour prendre le volant. Elle ne perd rien pour attendre !
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      La fête « surprise » organisée par April bat son plein. Nos amis proches, ses parents et mon père profitent de cette chaude soirée de septembre pour discuter autour de la piscine.

      — Alors, tu es contente d’être revenue ? me demande ce dernier.

      Depuis mon arrivée, il semble marcher sur des œufs. Nous avons eu beau en parler pendant des heures au téléphone, il se sent coupable de mon retour.

      — J’ai été accueillie comme une enfant du pays partie depuis plus d’une décennie. Ils m’ont manqué. Je vais être bien ici.

      — On dirait que tu cherches à t’en convaincre, remarque mon père.

      Un souffle m’échappe. Il me connaît par cœur.

      — Je sais que je quitte une entreprise qui m’aurait beaucoup appris, mais je n’ai aucun regret, p’pa.

      — Tu sais que tu peux toujours revenir sur ta décision ? Je ne t’en voudrais pas. Le plus important à mes yeux, c’est ton bonheur.

      Malgré son ton sans reproche, mon cœur se serre. Il m’a permis de suivre mes études de dessinatrice, m’a laissé l’opportunité de faire mes armes sur les projets de son cabinet et m’a encouragé à partir pour Los Angeles. Simplement, il n’a pas pu prévoir que le vent allait tourner pour lui. Comme à son habitude, il cherche à me protéger pour m’offrir le meilleur, mais ce ne sera pas aux dépens de tout ce qu’il a bâti. S’il est parvenu à gérer la recrudescence de travail les premiers mois, aujourd’hui, il a besoin de bras supplémentaires pour garder la tête hors de l’eau.

      Peu importe mes ambitions personnelles, je lui dois tout et je serai la première à répondre présente lorsqu’il en a besoin.

      — Quel genre de fille serais-je si je ne t’aidais pas ?

      — De celles qui vivent pour elles et non pas pour leur père rabougri.

      Nous échangeons un regard où je sens le poids de ses craintes. Mon père m’a élevée seul. Il s’est battu pour mon bien-être tout au long de mon enfance, sacrifiant sa propre vie pour que je ne manque de rien. Je ne veux pas qu’il doute de ma décision.

      — Ce vieux monsieur a toute mon admiration. Je vais très bien m’intégrer au sein des équipes de ton cabinet, et je vais prendre plaisir à travailler sur chacun des projets que tu me confieras. Et au moins, j’aurais le droit de déborder le soir sans me faire sermonner par mon employeur.

      — Alors ça, ce n’est pas garanti. Qui sait, peut-être que quand la vague de travail sera passée, je prendrai goût à fermer plus tôt les bureaux.

      — Comment ? m’insurgé-je faussement, une main sur le cœur. Tu ne me donneras pas de double des clés ?

      Mon père s’esclaffe face à mon jeu d’actrice, mais il reprend vite son sérieux. Lorsqu’il farfouille dans sa poche de pantalon, un sourire éclaire mon visage. Je le savais !

      — Cadeau, ma fille, déclare-t-il avec un léger trémolo dans la voix.

      Au lieu de prendre la boîte qu’il me tend, je m’approche de lui pour le serrer dans mes bras. Demeurer auprès de lui me semble si naturel, mes rêves peuvent bien attendre quelques années.

      — April va sûrement avoir besoin de son ange gardien, marmonne mon père avant de se détacher de moi.

      Un coup d’œil vers mon amie me confirme son état d’ébriété. Pour faire la fête, il n’y en a pas deux comme elle. Son rire sonore résonne dans le jardin alors qu’elle s’agrippe à l’un de nos amis pour éviter de faire un plongeon dans la piscine. Ses parents, eux, lèvent déjà les yeux au ciel.

      — D’ici deux petites heures, elle sera dans son lit et je pourrais rentrer chez nous.

      — Tes draps sont propres, et je t’ai préparé ton thé glacé préféré.

      — Tu sais que même si tu joues au papa poule, je vais tout de même me trouver un appartement ?

      Mon père parcourt l’assistance comme s’il cherchait quelque chose.

      — Quoi ? Qui me parle ?

      Lorsqu’il reporte son attention sur moi, je secoue la tête, amusée.

      — Bon, trêve de plaisanterie, je rentre, déclare-t-il. Tu me préviens si ton programme change.

      — Bien évidemment, p’pa.

      Je l’embrasse sur la joue, puis il s’en va.

      Après une bonne inspiration, je prends mon courage à deux mains pour aller sauver mon amie qui se tourne déjà en ridicule devant l’assistance.

      — April ! Fin du spectacle !
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      New York, vendredi 27 février 2015

      Mon père s’installe derrière son bureau, le visage fermé.

      — Cette défaite me déçoit beaucoup, Swann.

      Je serre les dents, incapable d’affronter son regard. Cet échec me fait l’effet d’un fer rouge imprimé à mon âme. Depuis plusieurs mois, je ne vis que pour ce concours, mais j’ai failli en obtenant la seconde place.

      — Je gagnerai la prochaine édition.

      — Être combatif n’est pas suffisant. Cette compétition était pour nous le moyen de montrer à nos concurrents que tu as les capacités de me succéder. C’est un échec.

      Le sol sous mes pieds semble s’ouvrir en deux.

      — De toute manière, aucun autre que moi n’accepterait ton intransigeance, craché-je.

      — Swann !

      Je m’apprête à lui rappeler une nouvelle fois son absence durant toute mon enfance - argument ultime lorsqu’on se balance nos quatre vérités, mais il se lève, coupant court à la dispute. En un instant, sous son regard impérieux, j’ai l’impression de redevenir ce gamin fragile qui ne comptait pas pour lui.

      — Je te laisse le week-end pour réfléchir aux erreurs que tu as commises, reprend-il. J’attends ta décision lundi pour savoir si tu souhaites réitérer l’expérience l’an prochain ou si je dois constituer une équipe qui représentera le cabinet.
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      Le taxi s’arrête devant le portail à deux arches et aux lignes gothiques. Greenwood. Après avoir réglé ma course, je descends du véhicule pour m’engager dans les allées bordées de verdure. Le calme omniprésent contraste avec le bruit ambiant des rues de New York.

      Au loin, un arbre majestueux se balance au rythme du vent. Ma poitrine se compresse sous l’émotion. Ce centenaire, mon refuge le plus inavouable, m’accueille avec un léger bruissement de feuilles. Bientôt, il se parera de ses couleurs automnales que ma mère aimait tant. Ma gorge se noue à son souvenir, comme à chaque fois que je pense à elle. Vingt ans déjà…

      Les mots de mon père ne cessent de résonner en moi. Hier, après une nuit d’insomnie, j’ai tenté de toutes mes forces de faire face à sa déception, mais chacune de ses paroles virevoltait dans mon esprit, semant le chaos. Aux yeux du monde, je suis un colosse de pierre, devant lui, je redeviens un petit garçon.

      Une brise légère se faufile au travers des branchages du chêne et me connecte de nouveau à la réalité qui m’entoure. J’inspire un bon coup et m’accroupis.

      — Je ne vais pas rester longtemps, soufflé-je.

      Les premiers mots franchissent avec difficulté la barrière de mes lèvres. Mais à mesure que les minutes passent, l’habitude prend le pas, et je me soulage de ce fardeau qui me pèse.

      — Tout se trouve là, ça forme une sorte de nœud. Il s’amplifie sans que je parvienne à le démêler.

      Je le sens au creux de moi, ce poids dont la douleur ne s’explique pas. Elle ne me fait pas mal, mais elle m’entraîne constamment vers le bas. Un peu comme si j’essayais de remonter à la surface, mais qu’une force me retenait par les chevilles.

      Personne autour de moi ne mesure l’ampleur de mes tourments. Mon père reste un chef d’entreprise aux multiples responsabilités et ma sœur, bien plus âgée que moi, a depuis longtemps quitté le nid, me laissant seul avec lui. Quant aux gens qui m’entourent, la vie m’a appris à ne me fier à personne d’autre qu’à moi-même. Je n’ai plus d’amis et ne tisse aucun lien avec les employés du cabinet. Je dédie mon existence entière à mon travail, mais ce n’est toujours pas suffisant.

      — Hier soir, je crois que ç’a été pire que d’habitude. Je ne sais pas pourquoi il n’arrive pas à me faire confiance. Les chiffres de l’entreprise prouvent ma capacité à gérer notre croissance, mais quand il est en face de moi, il ne pointe que le négatif. Pour mon premier concours, je termine second, ce n’est pas rien ! Et pourtant, pour lui, ce n’est pas suffisant.

      J’inspire douloureusement et mets mes mains dans mes poches.

      — Je rêverais que tout soit différent, dis-je à voix basse.

      Je ferme les yeux un instant et laisse le silence du lieu m’entourer. Parfois, je me demande pourquoi je continue à venir ici. Si vider mon sac me soulage un temps, voir cette tombe remue aussi le couteau dans la plaie.

      Je rouvre les paupières.

      Et dire que petit garçon, je pouvais rester des heures à dessiner. C’était ma bulle d’insouciance. Je montrais mes œuvres à ma mère, heureux de voir la fierté sur son visage. Là, je ne compte plus les brouillons qui jonchent le sol de mon bureau à chaque nouvelle création.

      Ma mâchoire se contracte d’elle-même. Je tangue parmi ce flot d’émotions que je cache, avec l’impossibilité de redresser la barre.

      Pourtant, l’échec n’est pas une option pour moi. Je dois me relever ! Durant des années, j’ai tout sacrifié pour être le meilleur, je ne peux pas abandonner maintenant.

      — Je ne sais plus comment faire maman, murmuré-je, la gorge nouée.

      Un sourire amer s’arrime à mes lèvres. Selma Worgan, tu me manques tellement. Son portrait figé m’observe tandis que les lettres ornées d’or, gravées dans le granit, semblent se moquer de moi.

    

  

  
    
      
        
          
          

          
            Envie d’en découvrir plus ?

          

        

      

    

    
      Rien de plus simple : il te suffit de te procurer l’ebook de « Build my heart » en suivant le lien suivant
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      L’esprit toujours en ébullition, C. Handon envisage ses romans comme une véritable introspection et met en scène des personnages dont elle décortique les forces, tout en explorant les fragilités. Par le biais de l’écriture, elle a à cœur de provoquer les émotions de ses lecteurs en saupoudrant le tout de beaucoup d’amour !

       

      Tu adorerais en savoir plus sur ses coulisses ? Plusieurs possibilités s’offrent à toi :

       

      Tu peux t’inscrire à « La Papote d’Handon », son groupe de lectrices VIP qui reçoivent en avant-première les couvertures, les premiers chapitres de ses romans ou encore les coulisses de certains projets annexes.

       

       

      Elle leur réserve également quelques exclusivités ! Pour ce faire, il te suffit de t’inscrire via le formulaire suivant :
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        Ou sur son site internet : www.carohandon.com

      

      

      

      Tu peux également suivre son quotidien en la rejoignant sur son compte Instagram :
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